
Stem-Changing Verbs
(Verben mit Wechsel des Stammvokals)

1

schlafen: er schläft essen: sie isst

lesen: sie liest

Stem-Changing Verbs
❖ A small number of German verbs have a vowel-change in the 

present tense.  This makes them ‘irregular’ or stem-changing 
verbs. 

❖ The vowel changes only occur in the “du” and “er/sie/es” forms 
(second and third person singular forms).  All other persons use 
the expected regular verb forms. 

❖ These verbs still take regular endings.  Only a vowel is different 
from the normal way verbs behave. 

❖ The vowel change will be either A to Ä, E to I, or E to IE.
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A  →  Ä

3

change  A  to  Ä  in the du and er/sie/es forms!

Rules
❖ Remember: the endings are the same as any other regular verb! 

❖ The vowel change ( a →  ä )  only occurs in the “du” form and the 
“er / sie / es” forms. 

❖ All other forms are regular! 

❖ Simply change the stem vowel when using ‘du’ or ‘er/sie/es’ forms 
of stem-changing verbs.
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A  →  Ä

5

schlafe 

schläfst 

schläft 

schläft 

schläft

schlafen 

schlaft 

schlafen 

schlafen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

schlafen
(to sleep)

A  →  Ä

6

fahre 

fährst 

fährt 

fährt 

fährt

fahren 

fahrt 

fahren 

fahren 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

fahren
(to drive, ride)



A  →  Ä

7

laufe 

läufst 

läuft 

läuft 

läuft

laufen 

lauft 

laufen 

laufen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

laufen
(to run, walk)

A  →  Ä

8

trage 

trägst 

trägt 

trägt 

trägt

tragen 

tragt 

tragen 

tragen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

tragen
(to carry or wear)



A  →  Ä

9

wasche 

wäschst 

wäscht 

wäscht 

wäscht

waschen 

wascht 

waschen 

waschen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

waschen
(to wash)

A  →  Ä

10

backe 

bäckst 

bäckt 

bäckt 

bäckt

backen 

backt 

backen 

backen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

backen
(to bake)



A  →  Ä

11

falle 

fällst 

fällt 

fällt 

fällt

fallen 

fallt 

fallen 

fallen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

fallen
(to fall)

A  →  Ä

12

schlage 

schlägst 

schlägt 

schlägt 

schlägt

schlagen 

schlagt 

schlagen 

schlagen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

schlagen
(to hit)



A  →  Ä

13

fange 

fängst 

fängt 

fängt 

fängt

fangen 

fangt 

fangen 

fangen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

fangen
(to catch)

A  →  Ä

14

lasse 

lässt 

lässt 

lässt 

lässt

lassen 

lasst 

lassen 

lassen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

lassen
(to leave, let)



E  →  I

15

change  E  to  I  in the du and er/sie/es forms!

Rules
❖ Remember: the endings are the same as any other regular verb! 

❖ The vowel change ( e →  i )  only occurs in the “du” form and the 
“er / sie / es” forms. 

❖ All other forms are regular! 

❖ Simply change the stem vowel when using ‘du’ or ‘er/sie/es’ forms 
of stem-changing verbs.
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E  →  I

17

gebe 

gibst 

gibt 

gibt 

gibt

geben 

gebt 

geben 

geben 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

geben
(to give)

E  →  I

18

spreche 

sprichst 

spricht 

spricht 

spricht

sprechen 

sprecht 

sprechen 

sprechen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

sprechen
(to speak)



E  →  I

19

esse 

isst 

isst 

isst 

isst

essen 

esst 

essen 

essen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

essen
(to eat)

E  →  I

20

treffe 

triffst 

trifft 

trifft 

trifft

treffen 

trefft 

treffen 

treffen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

treffen
(to meet)



E  →  I

21

helfe 

hilfst 

hilft 

hilft 

hilft

helfen 

helft 

helfen 

helfen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

helfen
(to help)

E  →  I

22

breche 

brichst 

bricht 

bricht 

bricht

brechen 

brecht 

brechen 

brechen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

brechen
(to break)



E  →  I

23

vergesse 

vergisst 

vergisst 

vergisst 

vergisst

vergessen 

vergesst 

vergessen 

vergessen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

vergessen
(to forget)

E  →  I

24

werfe 

wirfst 

wirft 

wirft 

wirft

werfen 

werft 

werfen 

werfen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

werfen
(to throw)



E  →  IE

25

change  E  to  IE  in the du and er/sie/es forms!

Rules
❖ Remember: the endings are the same as any other regular verb! 

❖ The vowel change ( e →  ie )  only occurs in the “du” form and the 
“er / sie / es” forms. 

❖ All other forms are regular! 

❖ Simply change the stem vowel when using ‘du’ or ‘er/sie/es’ forms 
of stem-changing verbs.
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E  →  IE

27

sehe 

siehst 

sieht 

sieht 

sieht

sehen 

seht 

sehen 

sehen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

sehen
(to see)

E  →  IE

28

lese 

liest 

liest 

liest 

liest

lesen 

lest 

lesen 

lesen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

lesen
(to read)



E  →  IE

29

stehle 

stiehlst 

stiehlt 

stiehlt 

stiehlt

stehlen 

stehlt 

stehlen 

stehlen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

stehlen
(to steal)

E  →  IE

30

empfehle 

empfiehlst 

empfiehlt 

empfiehlt 

empfiehlt

empfehlen 

empfehlt 

empfehlen 

empfehlen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

empfehlen
(to recommend)



Four Irregular Verbs

31

Four verbs have a stem-vowel change, but 
also have spelling changes to remember!

Rules
❖ In these four irregular verbs only: there are spelling changes to 

watch for! 

❖ Watch the endings of the ‘du’ or ‘er/sie/es’ forms or the spelling 
change in the stem itself. 

❖ The vowel change ( e→i  or  a→ä )  still only occurs in the “du” 
form and the “er / sie / es” forms. 

❖ Simply change the stem vowel when using ‘du’ or ‘er/sie/es’ forms, 
but remember the minor spelling changes!
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E  →  I

33

nehme 

nimmst 

nimmt 

nimmt 

nimmt

nehmen 

nehmt 

nehmen 

nehmen 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

nehmen
(to take)

E  →  I

34

werde 

wirst 

wird 

wird 

wird

werden 

werdet 

werden 

werden 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

werden
(to become)



A  →  Ä

35

halte 

hältst 

hält 

hält 

hält

halten 

haltet 

halten 

halten 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

halten
(to hold, keep)

A  →  Ä

36

brate 

brätst 

brät 

brät 

brät

braten 

bratet 

braten 

braten 

ich 

du 

er 

sie 

es

wir 

ihr 

sie 

Sie 

braten
(to fry, roast)



Prüfe dich!

37

now test yourself!

= to sleep

38

schlafen

❖ Der Mann ____________ auf dem Sofa. 

❖ Wir ____________ auf dem Sofa. 

❖ ____________ du auf dem Sofa? 

❖ Ja, ich ____________ auf dem Sofa.

schläft

schlafen

Schläfst

schlafe



= to take

39

nehmen

❖ Ich ____________ ein Stück Kuchen. 

❖ Er ____________ ein Stück Kuchen. 

❖ ____________ ihr ein Stück Kuchen? 

❖ ____________ du ein Stück Kuchen?

nehme

nimmt

Nehmt

Nimmst

= to drive

40

fahren

❖ ____________ du gern Auto? 

❖ Ich ____________ gern Auto. 

❖ Er ____________ auf der Autobahn. 

❖ Wir ____________ mit dem Bus.

Fährst

fahre

fährt

fahren



= to eat

41

essen

❖ Ich ____________ gern Salat. 

❖ ____________ du gern Salat? 

❖ Lisa ____________ gern Salat. 

❖ Ihr ____________ lieber Pizza.

esse

Isst

isst

esst

= to read

42

lesen

❖ Er ____________ ein Buch. 

❖ Ich ____________ gern die Zeitung. 

❖ ____________ du gern die Zeitung? 

❖ ____________ ihr oft Bücher?

liest

lese

Liest

Lest



= to wear/carry

43

tragen

❖ Die Königin ____________ einen Hut. 

❖ Ich ____________ keinen Hut. 

❖ ____________ ihr oft Hüte? 

❖ Du ____________ heute einen Hut.

trägt

trage

Tragt

trägst

= to meet

44

treffen

❖ Er ____________ den Vater. 

❖ Wir ____________ unsere Freunde. 

❖ Wann ____________ du deine Freunde? 

❖ Ich ____________ heute meine Freunde.

trifft

treffen

triffst

treffe



= to run

45

laufen

❖ ____________ du gern? 

❖ Ich ____________ nicht gern. 

❖ Er ____________ mit seiner Frau. 

❖ Ihr ____________ auch zusammen.

Läufst

laufe

läuft

lauft

= to speak

46

sprechen

❖ Die Frau ____________ am Handy. 

❖ Ich ____________ nie am Handy. 

❖ ____________ ihr oft am Handy? 

❖ Nein, wir ____________ nicht oft.

spricht

spreche

Sprecht

sprechen



= to see

47

sehen

❖ Die Kinder ____________ einen Film. 

❖ ____________ du gern Filme? 

❖ Ich ____________ gern Liebesfilme. 

❖ Hans ____________ gern Horrorfilme.

sehen

Siehst

sehe

sieht

= to give

48

geben

❖ Der Mann ____________ ihr Blumen. 

❖ Ich ____________ gern Geschenke. 

❖ ____________ du mir ein Geschenk? 

❖ ____________ ihr oft Geschenke?

gibt

gebe

Gibst

Gebt



= to become

49

werden

❖ Oma ____________ heute 100 Jahre alt. 

❖ Wann ____________ du 100 Jahre alt? 

❖ Ich ____________ nie 100 Jahre alt! 

❖ Meine Eltern ____________ 100 Jahre alt.

wird

wirst

werde

werden

Verb Meanings
❖ to eat 
❖ to give 
❖ to help 
❖ to read 
❖ to take 
❖ to see 
❖ to speak 
❖ to meet 
❖ to forget
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❖ to bake 
❖ to drive 
❖ to catch 
❖ to hold 
❖ to run 
❖ to sleep 
❖ to hit 
❖ to wear 
❖ to wash

essen 
geben 
helfen 
lesen 
nehmen 
sehen 
sprechen 
treffen 
vergessen

backen 
fahren 
fangen 
halten 
laufen 
schlafen 
schlagen 
tragen 
waschen

= 

= 

= 

= 

= 

= 

= 

= 

=

= 

= 

= 

= 

= 

= 

= 

= 

=



Important Reminders
❖ The endings on stem-changing verbs are the same as on any 

other regular verb! 

❖ The vowel change only occurs in the “du” form and the “er / sie / 
es” forms. 

❖ All other forms are regular! 

❖ You must memorize which verbs are stem-changing: there is sadly 
no way to know from simply seeing the infinitive form.
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Extra Information
❖ The verbs listed above are the majority of stem-changing verbs in 

German; there are not many others you would often encounter! 

❖ Any verb formed from a stem-changing verb will follow the same rules. 

❖ For example, versprechen (to promise) is formed from sprechen and 
will show the same vowel change: er verspricht. 

❖ Another example: fressen (to eat, used for animals) is formed from 
essen and will show the same vowel change: das Schwein frisst. 

❖ You can find more complete lists of stem-changing verbs online, but 
you will only be expected to memorize the verbs listed in your textbook!
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Das Ende
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